
《细胞生物学》课程自评报告

一、课程现状：

《细胞生物学》课程是自2003年开始， 2011年建立细胞遗传实验室，通过教师的努力，课程的建设已经初具规模，并已经形成针对青藏高原特色的动植物资源开展教学和科研的局面在省内形成鲜明特色和地位。

细胞生物学教学团队主要成员多年从事细胞生物学及相关专业的教学工作，团队学历，职称较高，后备人员充沛。学历结构：博士学位4人，硕士学位3人，本科1人，学历较高。年龄结构：40-50岁3人，30-40岁4人，20-30岁1人；平均年龄37.8岁。职称结构：教师队伍中教授3人，副教授3人，讲师2人。

教材选定《细胞生物学》北京大学翟忠和主编的高等教育出版社,2011年第四版作为该课程的教材；并修改了教学计划和教学大纲；同时制作了多媒体课件。

二、建设目标

本课程按青海大学的三类校级精品课程建设要求，建设成为具有完善的课程体系、优秀师资力量、丰富图书资料等为主要内容的课程建设，具体目标：

2012年：完善师资配备，进行师资队伍建设：制定新版的级教学大纲，完善课件与教案，初步建立习题库；建成细胞遗传学实验室，进一步完善实验条件；
2012年：进一步完善细胞生物学实验，自编制定实验指导书，建立试题库，建立课程基本网站。
三、建设情况

1、教学内容建设（在教学内容方面，要处理好经典与现代、理论与实践的关系，重视在实践教学中培养学生的实践能力和创新能力。）
1)课程内容改革：
结合学校2010版教学计划的实施，制定了细胞生物学和细胞生物学实验2010版教学大纲。通过对国内外教材、教案的研究，通过教学使学生了解细胞生物学发展历史，掌握基本的细胞生物学研究方法，系统地掌握细胞及其细胞器结构和功能，细胞的个体行为（分化、衰老、调亡等过程）和社会行为（信息和物质交流），最终达到了解生命的共同本质，探索生命活动规律的目的。同时在教学中结合细胞生物学英文参考书籍，积极引入国际流行的新的教学内容。编写了细胞生物学新ppt，并准备结合现有的国内优秀院校的英文课件，逐步增加英文对照内容。建立适合本校学生的细胞生物学习题集和试题集。

2)教学组织安排：
本科生每人查阅外文资料，写出综述、制作ppt并进行讲座，锻炼学生的综合能力。课堂教学方面初步探讨双语教学，实践教学方面建立课堂教学与实验教学相结合的教学体系，改变了实验教学与理论教学相分离的现状，旨在充分加强课程实验和综合性大试验的联系，为学生在将来的毕业论文中的技术应用奠定良好的基础。

3)实践教学内容：
实行开放实验室，学生可以跟随教师科研项目或自行设计实验项目，经实验室老师认可后进入实验室进行实验；组织学生到生产基地比如青海湖裸鲤救护中心孵化车间，渔业环境检测站实地进行本课程相关的实习。完善综合性大实验的开设。
2、教学条件建设（在教学条件方面，侧重优质教学资源的建设和完善，加强课程网站的辅助教学功能。）
1)教材建设：
教材选定《细胞生物学》北京大学翟忠和主编的高等教育出版社,2011年第四版作为该课程的教材；并修改了教学计划和教学大纲；同时制作了多媒体课件。

即将单独开设细胞生物学综合性大实验。初步编写了适用于本校学生的细胞生物学实验指导
2)网络教学建设：

建设成熟的教学课件，广泛收集国内优秀的细胞生物学教学素材，去粗取精，初步建立细胞生物学素材库。初步建成青海大学细胞生物学精品课程网站；逐步将教学文件、教学课件、教学大纲等教学资源陆续上传网上，供学生查阅学习，建立网上互动平台。

3) 实践教学条件：

充分利用现有的普通生物学实验室，专门用于本课程实验教学。2011年日元贷款项目的实施，购置了荧光显微镜、倒置显微镜以及无菌操作工作台，以及最近购置的荧光刀子显微镜和二氧化碳培养箱，加强实验教学的力度。
3、教学方法与手段（在教学方法与手段方面，灵活运用多种教学方法，充分调动学生学习积极性，促进学生学习能力发展；协调传统教学手段和现代教育技术的应用。）
1）教学方法：

采用多媒体教学、实验教学，最新细胞生物学实验录像以及开放的综合实验教学模式有机结合，对提高教学效果尤为显著；继续开展本科生导师制的工作；鼓励本科生尽早进入实验室，参与科研、实验工作。锻炼学生实验操作动手能力；进一步推行完善双语教学。
2）教学手段：

项目课程教师均能使用现代教育技术手段-多媒体教学；教学设备、教具基本配套，满足教学需要。并鼓励学生自己进行实验设计，实验室尽量满足学生的实验要求；教会学生如何自己采集实验材料，并进行实验前期的处理。
3）教学研究  

强化实践教学，构建生命科学“3+1”实践教学体系。即在已有的实践教学体系的基础上，构建由“基础型实验”、“综合型实验”、“创新型实验”以及“科研训练”相结合的实践教学模式。细胞生物学作为“3+1”实践教学体系的重要组成部分，在更新和完善基础型实验的基础上，设计了“细胞、遗传与发育学综合大实验”，并已经调整到2010版的本科教学计划中。本科生已经从二年级开始进入实验室，通过实施“国家大学生创新计划项目”、参与科研项目等途径接受科研训练。

加强与校外单位合作深化教学和科研内容。让学生参与校外单位的生产实践活动，比如“青海湖人工放流活动”。使其理论与实践相结合，在实践中得到锻炼和提高。另外，发挥同学们的积极性收集和采集实验材料，比如，蛙、蜥蜴、蝗虫等动物。这样，一方面节约实验成本，另一方面，同学们在活动中获得实验的兴趣。

选用普通高校教育“十一五”国家级规划教材，将细胞生物学的最新科学研究进展充实到课程内容；利用网络资源，收集国内外本课程的教学内容和最新资料；逐步完善教学大纲和实验内容，精选教学内容，不断补充新知识点。

4、教学队伍建设（在教学队伍的建设上，注重课程负责人在实际教学工作的引领和示范作用，促进教学团队结构的完善和水平的提高。）
	项目成员

	姓名
	专业技术职务
	承担工作

	谢保胜
	教授
	项目负责，师资队伍建设，鼓励本科生尽早进入实验室参与科研实验，对本科生今后发展的综合能力（考研、外语、科研和创新思维）培养开展教学研究；制作细胞生物学精品课程网页并更新内容。

	李长忠
	教授
	课程调研，教学法研讨，教学研究培训及相关会议等的协调工作。

	何涛
	教授
	订购细胞生物学教材、教辅资料、杂志及实习资料；参与课程教学研究和实验内容的改革与研究。举办本课程发展前沿内容的研讨活动。 

	冶贵生
	副教授
	完善多媒体课件和习题库的建设，建立师生学习交流互动平台；课程教学内容的研究，更新教学内容，并制定可行的教学改革规划、有效的改革措施。

	侯成荣
	副教授
	细胞生物学教学内容的研究，吸纳新的知识，更新教学内容，参与多媒体课件和习题库的建设；争取实验开出率有所突破。

	赵伟民
	讲师
	完善教学大纲和实验大纲；完善教学要求的实验室和实验设备，在实验开出率的基础上，实验内容的更新率达到20%；完善多媒体课件和习题库的建设； 

	王爱真
	副教授
	参与习题库的建设，完成大学生创新计划项目。

	魏青
	讲师
	协助完成细胞生物学精品课程网页的制作并更新内容。


通过每学期召开学生座谈会和教师座谈会，充分了解学生对细胞生物学课程的需求程度，广泛征求课程建设意见，交流课程讲授经验。
5、在教学效果方面，有具体的督导评价意见以及学生评价意见，改进措施以及实施情况。近三年对细胞生物学相关的任课教师的师德和教学效果评价非常满意和满意率为98%以上。每年生物技术的考研率可达30%以上，受到用人单位好评。

6、在课程特色与共享方面，明确本门课程的特色，辐射共享有措施、有成效。

细胞生物学课程学时多，教学内容多，与其他学科交叉知识点较多，跨专业，本课程为我校生物系、动医系、农学系、动物科学系、草业科学系的的平台课程，授课面广。已成为青海大学平台课。
在教师的共同努力之下，课程教学已经形成了教学内容详实，教学方法多样，教学效果优秀的整体格局。和省内外的高校、科研、生产单位联合，邀请他们学科的讲座和试验示范。实现课程的实验和生产、科研的良性发展。  

充分利用青藏高原的动植物资源比如，鱼类、两栖类、爬行类、高原植物等，开展细胞生物学实验和科研。大多实验材料来源于学生自己采集的实验材料。

细胞生物学课程组
2012年12月6日

