《病理生理学》中期检查自评报告

教师队伍
课程负责人与主讲教师

   课程负责人：王生兰教授，四川大学硕士学位，从事教学19年，学术造诣高，教学能力强，教学经验丰富。曾1次获省级青年教师教学竞赛优胜奖，2次获院级青年教师教学竞赛优胜奖，1次获基础医学部教学竞赛一等奖。主持校级教学课题一个；院级教学课题2个，发表教学论文2篇。参编教材3部，其中一部担任主编，一部担任副主编。获青海省第七批省级高校中青年骨干教师。2011年度主持国家自然基金项目1项。

刘永年教授，从事病理生理学教学工作21年，2次获省级青年教师教学竞赛优胜奖，3次获院级青年教师教学竞赛优胜奖,1次获西北五省（区）继续医学教育项目优秀教师。获青海省首批省级高校中青年骨干教师。1993年，《深化教学改革，充分发挥教师的主导作用，提高教学质量》一文荣获青海医学院优秀教学成果院级一等奖；1996年，主持编写《临床病理生理学进展》教材，荣获西北五省（区）继续医学教育项目教材编写优秀奖；1997年，《发挥病生学科的桥梁作用，加强基础医学与临床医学的教学实路》一文荣获院级二等奖；2000年—2001年，主持完成的《医学形态实验室的建设和课程教学改革的研究与实践》项目，荣获青海省省级教学成果一等奖和院级教学成果一等奖；2001年《医学形态实验室的建设和课程教学改革》项目，获省第四届高校省级教学成果一等奖；在教学及教研方面做出了卓越成绩。

    张伟教授，从事病理生理学教学18年，曾获医学院多媒体竞赛优胜奖；自行研制尿液滴定装置；2005年承担学院青年教师教学项目《机能实验的多媒体教学实践》；2006年承担学院青年教师教学项目《机能实验室生物采集系统进行无盘工作站的改造》；并发表《实验小动物动脉采血法的改进》，《网络化机能实验教学》等教学文章，在电子、计算机领域有较深的造诣，2011年获日本金泽医科大学博士学位。2011年度主持国家自然基金项目1项。

吴穹副教授，从事病理生理学教学12年，曾多次荣获基础部教学竞赛优胜奖和多媒体竞赛优胜奖，2004-2006连续三年获院级教学竞赛优胜奖，2006年和2008年2次获省级教学竞赛优胜奖；2004年承担院级教学课题《考试形式多样化，提高学生的创新能力》；2008年承担学院教学项目《病理生理学设计性实验研究与实践》；2010年承担学院教学项目《机能虚拟实验的应用与探索》，发表教学论文4篇。主持院级科研项目2项。

刘辉琦副教授，大连医科大学硕士毕业，2012年考取北京协和肿瘤研究所攻读博士学位。从事病理生理学教学4年，曾在中古眼科医院担任1年翻译，能说流利的英语，并有扎实的医学专业英语的基础，在临床本科教学中进行了双语教学的尝试。2009承担青海大学教学项目《病理生理学双语教学的实践与探讨》,是进一步开展双语教学的人才基础。2011年承担青海大学医学院教学项目《病理生理学实验双语教学的实践与探讨》。主持院级科研项目1项。

曹学锋 从事病理生理学教学10年，积极参与病理生理学实验改革与创新，发表教研论文2篇。主持校级科研项目1项。

刘杰  从事病理生理学教学7年，在教学中穿插临床经历中遇到的病例，教学效果良好，深受学生喜爱；教案荣获基础医学部优秀教案奖。2009年承担学院教学项目《病案教学法在病理生理学教学中的应用》。2012年承担学院教学项目《在机能实验前应用“虚实结合”法开展基本实验技能培训初探》。发表教学论文2篇。主持院级科研项目1项。

教学队伍结构及整体素质

    课程组的教师责任感强、团结协作精神好；整体素质高。8名教师中，博士1名，毕业于日本金泽医学院，2名博士在读（北京协和肿瘤研究所和青海大学），硕士2名，分别毕业于四川大学和河北医科大学，1名硕士在读（青海大学）。45岁以下教师一年后100%具有硕士学位，3年后50%具有博士学位。平均年龄43岁，是一只知识结构、年龄结构和学缘结构合理，年富力强的教师队伍。现承担国家自然基金项目2项，校级科研项目1项；校级教研项目1项，院级教研项目4项。

教学改革与研究

    教学队伍教研活动涉及新教材教学内容，实验内容，教学方法的讨论。如何规范教学活动的研讨。做到了教具、教案、教案卡齐全；新课、新教师试讲。明显提高了学生学习积极性，主动性，教学效果良好。在一定范围内进行以病例为入口的教学方法，效果良好。在双语教学；病案分析法的应用等方面进行了研究，促进了教学质量。坚持每月一次的集体备课和没学期2次的学生座谈会。

    现承担教改项目5个：王生兰 2012年承担校级教研课题《制作病理生理学实验录像片的实践与探索》；2010年承担医学院教学项目《机能实验考核多元化形式初探》。吴穹2010年承担医学院教学项目《机能虚拟实验的应用与探索》。刘辉琦 2011年承担医学院教学项目《病理生理学实验双语教学的探讨与实践》。刘杰2012年承担医学院教学项目《应用“虚实结合”法开展机能实验培训》。

教学内容

课程内容

病理生理学是重要的基础医学课程之一，也是基础医学和临床医学之间的桥梁学科，在医学教育中占有十分重要的地位。教学内容按培养目标，在临床本科、中西医本科中讲授缺氧、休克、DIC等基本病理过程以外还讲授比较前沿的“细胞信号转导与疾病”和“细胞凋亡与疾病”。针对藏西医本科西医基础较薄弱的特点，我们在没有改变学时数的情况下，另外编写了“藏西医结合专业”教学大纲。

在实践性教学中，本课程开设的5个实验都是综合性实验，在本科实验教学中坚持开设病例讨论。使学生逐渐学会从认识正常人体形态、机能过渡到分析、认识病理情况下机体的形态、机能变化。提高了学生辨证思维的能力。在本科生中尝试性开展了设计性实验，学生反映收获很大。帮助学生进行科研设计，参加学院的科技竞赛。为学生进行临床各科的学习打下基础，并为学生今后自己进行科研设计奠定了一定的基础。

教学内容组织

    在教学中充分发挥“桥梁”学科的特点，采用课前、课中、课后穿插临床病例，在提高学生兴趣的同时，培养学生分析能力。实验教学中严格实验操作的规范。实验报告的书写按科研论文的格式要求，通过训练，同学们掌握了实验结果要用三线表格的形式；实验分析是用理论知识分析实验现象；并总结写出实验结论或展望；规范参考文献的格式。以此提高学生的科研素养。让部分学生参与到教师的科研活动中，学生学会了许多科研方法及思路，多人获批院级和校级大学生科研创新项目。

教学条件

教材及相关资料

按不同层次学生需要，我们分别选用人民卫生出版社出版《病理生理学》第7版（46学时临床、中西医、藏医本科）、北京大学出版社出版《病理生理学》第二版（36学时护理、预防、影像等专业本科）、云南大学出版社出版《病理生理学》第2班（26学时藏医专业本科）教材。并按人卫7版教材编写了内部教材《病理生理学学习指导》和《病理生理学习题集》。

实验教材是有机能学所属生理、药理、病生教师参编，刘永年教授主编，北京大学出版社出版的《医学机能学实验教程》。

刘永年教授正在主持编写《高原病理生理学》（北京大学出版社出版）、王生兰教授参编云南大学出版社出版教材《病理生理学》第二版；王生兰、刘永年教授、吴穹副教授参编清华大学出版的十二五规划教材《病理生理学》，王生兰教授是主编之一。

网页上推荐本专业的参考书，供有能力的同学学习。

实践教学条件

    机能实验室有420F医学机能学实验系统，能够描记实验动物的血压、呼吸、电刺激、心电图等。虚拟实验室可以进行实验前培训。教研室录制了和实验教学相关的录像片，完成后能装到电脑上，学生实验前可以点击观看，不会的步骤可以模仿。机能实验室在没有实验课及假期开放，本科生及部分研究生可以在实验室完成其大学生科研创新项目或课题。

网络教学环境

    课程网站运行良好，可以点击下载教学大纲、教案、教案卡、教学课件、习题、学习指导。并有《心力衰竭》、《缺氧》、《休克》和双语《Hypoxia》各一个学时的录像片，可供学生点击观看。

教学方法与手段

教学设计

    在教学中多采用病例分析的方法，并在见习课安排一次病例讨论，就和医院会诊一样，让大家一起分析、讨论，老师引导。通过病例巩固理论知识。进行了实验考核体系的探索，以培养学生动手能力、团结协作精神、分析综合能力为前提，建立了包括实验操作和实验报告、实验技能测试、实验理论测试、设计性实验为内容的实验考核体系。并进行了学习全程考核的尝试。

教学方法

坚持理论联系实际，课堂教学强调突出重点、讲清难点，结合临床应用和科研动态，使课程内容兼具基础性和先进性；注重在讲解专业知识的过程中，适当介绍相关的生理学史话；以传统教法为主配合多媒体、幻灯、挂图等辅助手段；探索以问题为中心的教学法，围绕正常生理功能并联系临床进行跨学科，跨专业的综合教学；注意对部分章节实行以学生自学，教师指导的教学方法，有效加强师生互动和教学相长。注重实验教学，培养学生的操作技能与动手能力；开展综合性实验，培养学生观察、分析、解决问题的能力。
教学手段

    各层次教学都有完整的教学课件，在此基础上，授课教师根据学生专业特点和教师研究领域进行适当修改。教研室制备了激光笔、扩音器，教师可以随时走到学生身边，使课堂教学气氛更活跃，学生注意力更集中。各位教师都能熟练使用多媒体课件。张伟教授还在课件中加入一些动画，使教学更生动。

教学效果

同行及校内督导组评价

   对本课程组的教学效果受到同行及督导室老师的多次表扬。韩文教授对我们的课件评价很高。

学生评教

   学生评教都在85分以上，吴穹老师、刘辉琦老师、刘杰老师学生评教都在90分以上。学生座谈会上，学生普遍反映病生教研室老师讲课讲得好。

特色及辐射共享

特色及创新点。

⑴坚持理论授课与临床实际紧密结合的理论课教学模式，培养学生临床思维；⑵以培养学生的实践能力为出发点，不断改革实验课教学。

能发挥辐射、引领、示范作用，充分共享课程资源。
    通过网站，全员学生可以了解本课程及课程组的相关情况，并点击下载各种教学资料。完善网页（你问我答），实现和学生的互动。

